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CONSEIL

Informer et sensibiliser vos
travailleurs sur les assuétudes
au travaill

Alcools et drogues Hygiéne de vie Risques psychosociaux

CODE PRODUIT [atays

Thématique

Prévention des assuétudes dans la sphere professionnelle.

Objectifs

Sensibiliser vos collaborateurs en matiére de prévention des assuétudes.

Programme

L'objectif principal de ce service consiste a informer les participants concernés quant a la
prévention des assuétudes dans le contexte professionnel lors de vos CPPT, journées

d’entreprise, tool box meetings, safety days, etc.

Selon les objectifs que vous défendez et le temps dont vous disposez, nous concevons des
informations/sensibilisations adaptées. Y sont classiquement abordées les thématiques

suivantes?:



e Liens entre consommation de substances psychoactives et contexte professionnel dans
un esprit participatif et didactique (causes/conséquences de la consommation de
substances psychoactives, exploration de la notion d’addiction, clarification du cycle de

'assuétude, etc.).

e Rappel relatif au paysage légal en matiére de prévention des assuétudes avec un

éclairage spécifique sur la CCT 100.

e lllustration de la politique préventive de votre organisation en matiére de prévention des

assuétudes.

Méthode

Sensibilisations en groupes de tailles variables et durée adaptables selon vos besoins.

Public

Acteurs de prévention (SIPP, CPPT, personnes de confiance), Ressources humaines, membres

de la ligne hiérarchique, ensemble du personnel.



