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Thématique

Connaissance et application des règles de la prévention et du bien-être au travail à l’attention

des travailleurs.

Objectifs

Formation et sensibilisation des travailleurs au sujet de leurs responsabilités et des « bonnes

pratiques» dans le cadre du bien-être et de la prévention en entreprise.

Programme

Durée : ½ journée ou 1 journée. Groupes de 15 personnes maximum.

Matériel nécessaire : un local adapté au nombre de participants où le formateur peut faire une

présentation (présence d’un projecteur et d’un écran nécessaire).

Contenu de la formation :



Rappel de la réglementation en matière de bien-être au travail.

L’analyse des risques et les grands principes de la prévention.

Les équipements de travail et les machines.

Les équipements de protection individuelle.

La signalisation de sécurité.

Les substances chimiques dangereuses (et amiante).

Les risques de chute de hauteur.

Les risques électriques.

Les risques d’incendie et d’explosion.

Les procédures de sécurité (consignation, permis feu…). La présentation sera suivie

d’une séance de questions/réponses.

Méthode

Formation théorique et participative avec une présentation PowerPoint.

Note importante : Les thèmes abordés lors de la formation sont sélectionnés parmi la liste ci-

dessus en fonction de vos besoins et de la situation de votre entreprise, en accord avec notre

formateur.

Public

Travailleurs.


