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Thématique

Sensibilisering over biologische risico’s en preventiemiddelen/Arbeidshygiëne.

Objectifs

Loopt u het risico om besmet te raken door biologische agentia in het kader van uw werk? Het is

sterk aan te raden u bewust te worden van de risico’s die u loopt en hygiënische principes en

praktijken te leren en aan te nemen om u en uw naasten te beschermen tegen infecties. Er

bestaat een opleiding die focust op het infectierisico dat uw beroep met zich meebrengt. Er

bestaat een sensibilisering die focust op de biologische risico’s die uw beroep met zich

meebrengt.

Situaties met blootstelling aan biologische risico’s identificeren.

Aangepaste preventie- en beschermingsmaatregelen nemen.

Weten hoe biologisch afval te beheren.

Kunnen reageren op een ongeval.

Programme

Duur: interactieve uiteenzetting van ½ dag. Groep van 6 tot maximaal 15 personen.



Benodigd materiaal: een lokaal aangepast aan het aantal deelnemers en waar de lesgever een

presentatie kan geven (aanwezigheid van beamer en projectiescherm vereist).

Twee opleidingsmodules worden aangeboden.

1. Definities en algemene begrippen:

Biologische agens.

Overdrachtsketen (reservoir, manieren van overdracht…).

Weerslag op de gezondheid (infecties, allergieën, toxische effecten) 

2. Uitvoering en principes van preventie:

Risicobeoordeling.

Eliminatie/beperking van het risico.

Voorbeeld van biologische risicopreventie.

Hygiëne van de handen, dragen van handschoenen, inentingen (tips en praktijken).

Lichaamshygiëne, kleding- en voedingshygiëne.

3. Enkele ziektebeelden: tuberculose, hepatitis B, waterpokken en gordelroos (zona), griep, aids,

zoönosen.

4. Wat te doen bij ongeval/contact met een biologisch agens?

5. Er wordt een vraag- en antwoordsessie over individuele problemen voorzien.

Méthode

Interactieve opleiding met behulp van een PowerPointpresentatie.

Aanwezigheid van didactisch materiaal noodzakelijk.

Zal betrekking hebben op de bewustmaking voor de algemene beginselen inzake de preventie

van biologische risico’s. De inhoud van de opleiding kan ook worden gepersonaliseerd in functie

van de specifieke behoeften van de onderneming. Deze specialisatie zal gebaseerd zijn op een



plaatsbezoek en een voorbereidende vergadering.

Public

Deze opleiding is bestemd voor de werknemers van verschillende sectoren, bv. de thuishulp, de

rusthuizen, onderhoud, afvalbeheer enzovoort.


